
Készült a TOP-6.8.2.-16-GY1-2018-00001-es azonosítószámú, "Helyi foglalkoztatási együttműködés a győri járásban" című 
projekt keretében

2.2.1 INTELLIGENCIA 7 OLDALA

Intelligencia 7 oldaláról olvasol állításokat. Mindegyik ponthoz 4 megállapítás tartozik. Pipáld ki azt 
a kijelentést, amit magadra nézve igaznak érzel.

1.	 Testi-fizikai:
- bárminemű olyan dolog, amely fizikai kihívást jelent számomra pl: kötélmászás, hegymászás, 
túrázás
- könnyen, gyorsan tudok reagálni hirtelen eseményekre, kihívásokra pl: váratlan esésnél nem 
töröm össze magam
- mozgékony, atletikus alkat vagyok, jól uralom a testemet
- jók a reflexeim, értek a mechanikus és kézügyességet igénylő dolgokhoz
/ sportoló, honvédelem, bármilyen fizikai munka, ami kézügyességet igényel pl: asztalos, kőmű-
ves, ács, bádogos, festő, burkoló, bőrdíszműves, női szabó, kárpitos, gépi forgácsoló…/

2.	 Vizuális-térbeli:
- érdeklődöm a vizuális művészetek iránt / táblázatok, diagramok, rajz, festészet, ékszerkészítés, 
építészet /
- jó a színlátásom, kifinomult a szépérzékem
- jó ízléssel dekorálok
- jó a formaérzék és a térlátásom
 / térképkészítés, táblázatokkal, rajzzal, építészettel való foglalkozás, belsőépítészet, grafikus, 
webdesigner, porcelánfestő, divattervező, cukrász, kozmetikus, fodrász, villanyszerelő…/

3.	 Nyelvi:
- szeretek olvasni, írni, szeretek meghallgatni másokat
- kiemelkedő a helyesírásom, fogalmazási készségem
- jól tudok mesélni, szépen beszélek, artikulálok
- 	 könnyen jegyzek meg lexikális anyagokat, írásbeli és szóbeli kommunikációban is jó vagyok
/eladó, turisztikai szervező, idegenvezető recepciós, író, újságíró, politikus, riporter, tolmács, for-
dító, médiában dolgozók…/

4.	Logikai- matematikai:
-	 fejlett a matematikai, természettudományi érdeklődésem
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-	 szeretek számokkal dolgozni, jó a problémamegoldásom
-	 nyomozás, felderítés, logikai kísérletezés és elvont gondolkodás érdekel
-	 ügyes vagyok a számítógépekkel, általában a technikával kapcsolatban
/szoftverfejlesztő, logisztikai ügyintéző, matematikus, mérnök, természettudós, jogban dolgozók, 
rendészeti munkatárs…/

5.	 Zenei:
-	 kimagasló a ritmus-és ütemérzékem, magas és mély hangokat könnyen kiéneklek
-	 szeretek zenével foglalkozni, hangszeren játszom pl: furulya, hegedű, gitár
-	 szeretek zenét szerezni, ill. hallgatni, gyakran dúdolgatok
-	 külön tánccal is foglalkozom pl: néptánc, hip-hop, társastánc
/ énekes, színész, hangmérnök, előadóművész; táncművész, producer, zenetanár, zeneszerző… /

6.	 Személyes, emberközpontú (Interperszonális):
-	 jól kommunikálok, sok barátom van
-	 szeretek csoportban részt venni, feladatokat elvégezni
-	 szeretek vezető szerepben lenni
-	 szeretek és jól tudok másokat befolyásolni
/ tanár, politikus, kereskedő, marketing, pincér, ápoló, csecsemő és gyermekápoló, szociális gon-
dozó és ápoló…/

7.	 Személyes, szociális érzékenység (Intraperszonális):
-	 érzékeny vagyok mások érzelmeire, szükségleteire, vágyaira
-	 úgy érzem koromnál „bölcsebb” vagyok
-	 célom, hogy szolgáljak másokat és segítsek másoknak
-	 pozitív változásokat hozok létre az emberekben
/orvos, tanácsadó, költő, spirituális- vallási vezetők, ápolók, szociális gondozó és ápoló, mások 
szolgálatát választók…/

Értékelés:
Amelyik pontnál 3-4 pipád van, az a terület az erősséged. Ez megmutatja neked, hogy mi az az irány, 
amerre érdemes elindulni, amiben ki tudsz bontakozni. Ha több helyen is van ilyen egyezőség, akkor 
érdemes rangsort állítani. 
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Tájékoztató füzet az alapszakmákról - az Ágazati Készségtanácsok ajánlásával 2021/2022-kiadvány-
ban (https://szakkepzes.ikk.hu/files/Tajekoztato_fuzet_az_alapszakmakrol_2021_a4.pdf) a követke-
zőképpen találod a fentieknek megfelelő területeket:

1.	 Testi-fizikaihoz kapcsolódó szakmák:
Bányászat és kohászat 6. oldal; Élelmiszeripar 24. oldal; Épületgépészet 43. oldal; Fa- és bútoripar 
46. oldal; Honvédelem 59. oldal; Gépészet 51. oldal; I. Kreatív ipar 75. oldal; Mezőgazdaság és er-
dészet 85. oldal; Rendészet és közszolgálat 91. oldal; Speciális gép- és járműgyártás 94. oldal; Sport 
102. oldal; Vegyipar 116. oldal 

2.	 Vizuális- térbelihez kapcsolódó szakmák:     
Egészségügyi technikus 17. oldal; Elektronika és elektrotechnika 19. oldal; Élelmiszeripar 24. oldal; 
Épületgépészet 43. oldal; Kreatív ipar 75. oldal; Kreatív/Vizuális 81. oldal; Szépészet 104. oldal; Tu-
rizmus-vendéglátás 111. oldal
3.	 Nyelvi részhez kapcsolódó szakmák:
Gazdálkodás és menedzsment 49. oldal; Kereskedelem 64. oldal; Közlekedés és szállítmányozás 70. 
oldal; Kreatív/ Színház és hang 79. oldal; Rendészet és közszolgálat 91. oldal; Turizmus-vendéglátás 
111. oldal

4.	 Logikai- matematikai részhez kapcsolódó szakmák:
Elektronika és elektrotechnika 19. oldal; Épületgépészet 43. oldal; Gazdálkodás és menedzsment 49. 
oldal; Gépészet 51. oldal; Informatika és távközlés 61. oldal; Környezetvédelem és vízügy 67. oldal; 
Közlekedés és szállítmányozás 70. oldal; Speciális gép- és járműgyártás 94. oldal;  

5.	 Zenei részhez kapcsolódó szakmák: 
 Kreatív/ Színház és hang 79. oldal;

6.	 Személyes, emberközpontú részhez kapcsolódó szakmák:
Egészségügy 11. oldal; Élelmiszeripar 24. oldal; Közlekedés és szállítmányozás 70. oldal Rendészet 
és közszolgálat 91. oldal; Sport 102. oldal; Szépészet 104.oldal, Turizmus-vendéglátás 111. oldal

7.   	 Személyes, szociális érzékenységhez kapcsolódó szakmák: 
Egészégügy 11. oldal; Egészségügyi technikus 17. oldal; Környezetvédelem és vízügy 67. oldal; Szo-
ciális 107. oldal; 

2.2.1	Messze földről jöttem, mesterségem címere… - Szakma megmutató játék
 


